




























alimentación de  frutos de T. multiflora,  correspondientes a 24 especies pertenecientes a  siete  familias.  La  familia
Thraupidae (tangaras) presento  la mayor abundancia (341 observaciones) y  la mayor riqueza de especies (13 espe‐
cies). Las cinco especies con mayor prevalencia (> 5%) fueron: Tangara goliplateada (Tangara icterocephala), Tangara





















many  frugivorous  forest‐dwelling  bird  species  are
restricted  to  undisturbed  tracts  of  land,  others  are
willing  to  make  limited  use  of  altered  landscapes,
including edge habitats and secondary growth (Stotz
et  al.  1996).  Forest  species  use  adjacent  disturbed
areas  for  a  variety  of  reasons,  including  feeding  in
fruiting  trees  (da  Silva  et  al.  1996  and  Stotz  et  al.
1996). Some of these species, while more tolerant of
disturbed habitat, nonetheless rely on nearby patches
of  mature  forest  for  the  vast  majority  of  their  life
cycle  (Stotz et al. 1996). As deforested, newly  refor‐
ested,  and  pastured  land  remains  prevalent  in  the
region  (Zahawi et  al. 2015),  it becomes  increasingly
important to pinpoint which bird species are able to
successfully utilize this habitat mosaic. 
The  fruit  of  Topobea multiflora  (family Melasto‐
mataceae), a species of  tree  found  in disturbed and
successional  habitats,  is  both  seasonally  abundant
and  readily  consumed by birds  (Frank 2001).  In  the





spread  presence  in  patchily  disturbed  and  succes‐
sional areas, it is of value to know which bird species
use it as a food source. Here, we present observations
that  preliminarily  describe  the  diversity  and  preva‐











In  several  areas  across  the  region,  forest  regenera‐
tion has begun, particularly under the auspices of the
San Vito Bird Club and the Organization  for Tropical
Studies,  most  notably  in  areas  close  to  Las  Cruces
Biological StaƟon (8̊°47’7”N, 82̊°57’32”W). Prominent
plant  taxa  near  the  study  sites  include  members





many  in  Melastomataceae,  produces  many  small
(5–10 mm), pulpy, watery fruits during seasonal fruit‐
ing  periods  (Kessler‐Rios  &  Kattan  2012).  Small
streams were  found within  200 m  of  each  site,  as
were larger stands of more mature forest that lacked
T. multiflora. The foothills around San Vito are partic‐




(closely  growing  individuals  isolated  from  other
groves) of  fruiting T. multiflora  superficially appear‐
ing to be similar in size, fruit yield and proximal habi‐






Each  session  involved  recording  the  species  that
visited the tree, as well as the number of visitations
per  species.  A  visitation  was  tallied  when  a  bird
alighted in an individual plant to forage, indicated by
diagnostic behavior  such as actively  seeking out  the
fruiting regions of the tree, mashing fruit with the bill
and swallowing fruit. Despite our vigilance some indi‐





involved  and  the  high  degree  of  observer  compe‐
tency,  all  individuals were  identified  to  the  species
level. 















diverse  family,  Fringillidae. Other  families  displayed
even less diversity, with two registering only a single
species.  Five  species  also  displayed  prevalence
greater  than  5 %.  Three  of  the  five  species,  Silver‐
throated  Tanager  (Tangara  icterocephala)  (29.12%),

















cies’  diet,  particularly  the  Thraupidae  that were  so
abundant in this study. Because of this close relation‐
ship,  T. multiflora may  act  as  a magnet,  capable of
drawing some birds typically associated with mature
forest  to  its  abundant  fruit.  The  presence  of  two
thraupids,  Bay‐headed  and  Silver‐throated  Tanager,
is particularly indicative of this, as they exhibit a rela‐





tion  alteration,  they  retain  a  strong  link  to  nearby
mature forest (Stotz et al. 1996). The relative proxim‐
ity of each T. multiflora grove to such forest (no more










cially  relative  to nearby mature  forest  (Schemske &
Brokaw  1981).  Additionally,  regeneration  in  seem‐
ingly similar forests can be influenced by various less‐
Family  Common name  Scientific name  Pino Colina  Finca Sofia 
Momotidae 
Lesson’s Motmot  Momotus lessonii  3  0 
Furnariidae 
Ruddy Woodcreeper  Dendrocincla homochroa  1  0 
Pipridae 
White‐ruffed Manakin  Corapipo altera  0  5 
Orange‐collared Manakin  Manacus aurantiacus  0  2 
Turdidae 
White Throated Thrush  Turdus assimilis  9  0 
Clay‐colored Thrush  Turdus grayi  8  5 
Thraupidae 
Cherrie’s Tanager  Ramphocelus costaricensis  75  33 
Blue‐gray Tanager  Thraupis episcopus  6  1 
Golden‐hooded Tanager  Tangara larvata  18  5 
Speckled Tanager  Tangara guttata  6  1 
Bay‐headed Tanager  Tangara gyrola  12  15 
Silver‐throated Tanager  Tangara icterocephala  68  66 
Scarlet‐thighed Dacnis  Dacnis venusta  11  6 
Blue Dacnis  Dacnis cayana  2  2 
Green Honeycreeper  Chlorophanes spiza  1  0 
Yellow‐faced Grassquit  Tiaris olivaceus  3  1 
Bananaquit  Coereba flaveola  1  0 
Buff‐throated Saltator  Saltator maximus  3  3 
Streaked Saltator  Saltator striatipectus  1  1 
Passerellidae 
Common Bush‐tanager  Chlorospingus flavopectus  40  5 
Black‐striped Sparrow  Arremonops conirostris  1  0 
Fringillidae 
Thick‐billed Euphonia  Euphonia laniirostris  11  32 
Spot‐crowned Euphonia  Euphonia imitans  5  8 









of  T. multiflora  trees, were  different  enough  in  age




T. multiflora may  provide  an  appealing  food  source
for  these  and  other  similar  species,  as  they  are  all
found  exclusively  in  areas  exhibiting  some degrada‐
tion. Furthermore, during our observations, we  saw
a  fledgling  Cherrie’s  Tanagers  feeding  with  adults,
which may  indicate a  link between breeding periods
and  the  fruiting  cycles of T. multiflora. Though  con‐
current timing of nesting and fruiting is not necessar‐
ily found amongst tropical frugivores, which become
largely  insectivorous  when  rearing  young  (Levey
1988), other studies have shown high fruit availability
to be beneficial  to breeding  success  (Bancroft et al.
2000) and an advantage in meeting energetic require‐
ments  for  taxed  juveniles and adults  (Kessler‐Rios &
Kattan  2012).  While  only  young  Cherrie’s  Tanagers
were observed feeding on T. multiflora,  it  is possible
that  other  species  might  use  its  fruit  in  much  the
same manner. Despite its brevity, this study highlights
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